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Introduccién

En la presentacién de esta mahana no pretendo dar una
conferencia magistral sino quiero compartir unas observaciones e
ideas, estimuladas en parte por nuestra discusién de ayer en a
sesidén sobre "Educacién a la Familia"™. Espero que la presentacién
dejaria inquietudes y serviria para estimular sus propias
reflexiones sobre el tema." Ademds, en biusqueda de congruencia con
métodos recomendados para la educacién de adultos, pienso limitarme
a una media hora, reservando la segunda mitad de la hora para
preguntas e intercambio.

Primero, voy a presentar unas reflexiones sobre la institucién
social, "La familia™ y sobre cambios en la misma institucién. Como
dije ayer, siento que un entendimiento de la familia Yy sus cambios
es una parte esencial del contexto dentro del cual estamos
examinando la relacién entre el proceso de desarrollo del nifio y el
proceso de educacién de adultos. De estas reflexiones pienso pasar
a examinar la relacién entre la familia, como institucioén social,
y el sector educativo. (Prefiero hablar de la relacidén con el
sector educativo en vez de la relacién familia-escuela porque tanto
en el drea de la educacidén de adultos como en el de la educacién
inicial, una gran parte de las acciones educativas ocurren fuera de
las escuelas, aun si son acciones "oficiales" del sector o sistema
educativo). Durante 1la presentacién, voy a identificar
implicaciones para los programas de educacién de adultos que
pretende, al mismo tiempo beneficiar a la comunidad de adultos y el
desarrollo de sus nifios pequefos.

Reflexiones (o afirmaciones?) sobre La Familia

1. No existe una sola forma de organizacién social que se
puede denominar "la familia.™ Existen muchas.

Las familias muestran diferencias en términos de:

o su tamafio y estructura (extendida, "nuclear," madre
soltera, ....)

- las interacciones entre 1los miembros (autoritaria,
democratica, ....)

= Sus valores y creencias (p.e., su grado de individualismo
O consumismo; su creencia que el castigo fisico es esencial en

la CrIBNTS, ‘vise)
- su posicién dentro de contextos mds amplios (ecoldégicos,
culturales, socio-politicos, econémicos ....)

Esta observacién, tan simple y obvio, nos lleva a pensar que
la forma mds apropiada de "educacién de adultos"™, en relacién a la
crianza y desarrollo del nifioc tiene que variar, ajustdndose al tipo
de familia que se presenta. Es decir, no debemos pensar en una
formula programdtica para servir a todos los adultos en todos las
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familias. Por ejemplo, si la familia "tipica" en un drea rural e
indigena es "extendida" puede ser que las personas mds importantes
de incluir en un programa de educacién de adultos no serian los
padres; pueden ser las tias o los abuelas. O, puede ser que hay
que extender la definicién de "adulto" hacia abajo para incluir
Jjévenes quienes cuiden sus hermanos menores. El1 contenido de la
educacién debe tomar en cuenta las practicas actuales de crianza de
las familias. Si una familia consiste de una mujer soltera y sus
hijos, viviendo en un drea urbano-marginal, tiene implicaciones muy
diferentes para la forma de educacién, tanto el contenido como su
programacién y metodologia de acercamiento a la madre.

2. No existe una estructura familiar o un juego de valores
familiares que, a priori, es mejor que otros.

De las investigaciones sobre la institucién social de 1la
familia, se puede concluir que existen cambios en la estructura de
familias, tanto en México como en muchos otros lugares. Por un
lado, la familia "extendida" aparece con menos frecuencia mientras
hay un incremento en el numero de familias "nucleares.” A] mismo
tiempo, parece que el numero de familias "completas" (es decir, con
madre y padre presente, sea dentro de una estructura originalmente
extendida o del tipo nuclear), es menor mientras el numero de
familias encabezada por una persona (normalmente la madre) esta
creciendo.

Al lado de estos hallazgos, podemos identificar una Creencia
de que la familia nuclear representa la estructura familiar "mejor"
y/0 que la evolucidén de la familia hacia una estructura nuclear es
inevitable -- un parte del proceso lineal del desarrollo social y
econémico. Pero una revisioén reciente de la literatura muestra que
en sistemas sociales donde predomina la familia nuclear existe una
bisqueda continua de nuevas formas de organizarse en familias
"extendidas", aun no necesariamente familias extendidas compuestas
solamente de parientes. Aparentemente, hay una necesidad de
reincorporar en la vida cotidiana, unas ventajas de la familia
extendida perdidas en el camino.

Con esta reflexidén, gquiero destacar que debemos tener mucho
cuidado en programas de educacidén de adultos, evitando el supuesto

de que existe un modelo de familia. No debemos dirigirnos a un
modelo como si fuera "el" modelo mas adecuada.

3. La forma en que la familia contribuye, como institucién
social, al bien social ha ido cambiando en el tiempo.

La institucién de la familia cumple su rol social en dos
maneras:

a. Primero, la familia ha sido la institucién social con la
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responsibilidad principal para la sobrevivencia y desarrollo, tanto
al nivel individuo como colectivo -- es decir, la familia tiene un
rol clave en la "reproduccién social." En parte, la familia cumple
su rol de reproduccidén social en proporcionar el cuidado necesario
para asegurar que la préxima generacidn sobrevive, y sobrevive con
las habilidades, los conocimientos y los valores necesarios para
dar continuidad a la cultura.

Pero no tenemos que partir de una visién tan estdtica.
También, la familia cumple su rol reproductivo en la medida en que
se permite el desarrollo de nuevas habilidades y la adquisicién de
nuevos conocimientos que serdn necesarios para confrontar problemas
que amenazan la sobrevivencia y el desarrollo futuro del grupo,
Ssean amenazas de origen tecnolégico, econémico, ecoldégico o otra.

En cumplimiento de su rol reproductivo, cada familia debe
proporcionar a sus miembros cuidado y proteccién, apoyo emocional
y social, y una forma de educacién dirigida a la socializacién de
sus miembros. Debemos reconocer 1la importancia de este rol
educativa de la familia tanto en relacién a la necesidad de
continuidad cultural como en relacién a la necesidad de
transformacidn.

b. Pero, esta asignado a 1la familia también un rol
"productivo"” en la sociedad. La familia constituye (o, en algunos
casos, constituyd) una unidad social para llevar a cabo actividades
econdmicos y sociales productivas al beneficio no solamente de cada
grupo familiar, sino al beneficio del grupo social a lo cual se
pertenece.

Un indicador de la productividad familiar es su produccidén
definida en términos econdémicos. Pero, se puede definir su rol
productiva también en términos de 1la participacién activa de
miembros de la familia en acciones sociales, politicos, de salud o
educativos, en beneficio del grupo.

Cambios en las condiciones econémicos, en valores, en pautas
demogrdficos, etc. estdn afectando la forma en que familias cumplen
sus roles. Con frecuencia, en vez de un armonia entre roles,
existe una competencia. El1 rol "productivo" definida en términos
econdmicos compite con el rol productivo definida en términos
sociales. Y, el rol productivo compite con el rol "reproductivo."

Uno de los efectos mas importante, para el proposito de
nuestra discusidén, es el cambio en el rol de la mujer dentro de la
familia. Muchas mujeres, por necesidad o por deseo, ahora estdn en
trabajos productivos fuera de la casa. Pero la sociedad siga
asignando a ellas la responsabilidad principal por el rol
"reproductivo" en su sentido mas amplio, incluyendo el cuidado y la
socializacion. Como consecuencia muchas mujeres trabajan un doble
o triple jornada. No obstante, queremos que las mujeres participan
eén programas de educacién de adultos como si su rol fuera solamente
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de ama de casa.

Por otro lado, el padre (hombre) ha ido perdiendo un rol
tradicional de educacién dentro de la familia relacionada a la
socializacién del nifioc a su oficio tradicional "productivo."

En esta situacién de cambio, competencia Yy sobrecargo, la
familia asigna cada vez mas, una responsabilidad del cuidado y de
la educacién de los nifios a otras instituciones. Y, es obvio que
los cambios sefialados exigen nuevas formas de educacién a los
miembros de la familia en relacién a su propio sobrevivencia vy
desarrollo personal y en relacién a la sobrevivencia y desarrollo
de sus nifos.

Al mismo tiempo, desde la 6ptica de la educacidn de adultos,
los cambios y sobrecargos hacen dificil involucrar adultos, padres
de familia, en las actividades educativas. Un refran comin es, "No
hay tiempo." Yo diria que los cambios hacen aun mas dificil montar
los programas de educacién de adultos que siguen una metodologia de
educacidn popular. Tales programas exigen una participacién activa
en el tiempo. Ademds, en areas urbanas, con frecuencia, no existe
"comunidad." Ya no es el rol de la familia.

La Familia y El1 Sector Educativo

Hay que recordar gque el sector educativo formal tiene sus
raices en varias lugares -- en la cultura "dominante", en una
tradicién "cientifica"™ y en un proceso "modernizante." También,
a pesar de la tradicidén especial de México, tanto la educacién como
la cultura en general haya sido influido por la iglesia.

Estos raices afectan su metodologia y contenido Y su postura
frente a las familias. Por ejemplo:

- Sus raices propician la posicién de que el sector es
custodio de la verdad. Se sabe lo que es "correcto."

" Su postura moral hace dificil aceptar la realidad de
cambios sociales en la institucién de 1la familia, tales como el
cambio en el rol de la mujer.

Con esta tradicién, es dificil para el sector:

- dejar de "entregar" informacidn y adoptar una metodologia
activa, de bisqueda y de construccién de conocimiento.

- aceptar la experiencia popular acumulada como fuente de
conocimiento valido o de incorporar metodologias y practicas
"populares" en sus acciones educativas.



Del lado de la familia, los cambios ensefiados han llevado a
una posicién pragmdtica en la cual la familia asigna al sector
educativo la responsabilidad para la educacién de sus ninos,
empezando cada vez mas temprano en la vida de los nifios. Aceptan,
por conveniencia, si no por conviccién, que no deben o no puedan
"educar" a sus hijos. Esta postura combina demasiado bien con las
pretensiones del sector educativo cuyo posicién depende en parte en
mostrar su dominio y superioridad en la tarea educativa.

Dentro del sector educativo, los dos programas en que se busca
una relacién mas directa con la familia son lo de la educacidn
inicial y lo de la educacién de adultos, los cuales hemos tratado
de hacer acercarse durante esta conferencia. Desafortunadamente,
el hecho de que estos dos temas, o areas, son menores dentro el
sector no ayuda el deseo de construir una relacién a la familia.
En los dos, fondos son escasos. Ademds su separacién en la
organizacién los hace dificil un alianza potencial. Aungue un
programa principal de educacién inicial ha sido trabajo con padres
de familia, no se reconocen este como programa de educacién de
adultos.

Acercando un Estrategia de Educacién a La Familia

Si el sector educativo quiere acercarse a la institucién de la
familia en una forma constructiva, dado la variedad de familias y
los cambios ensefiados, unos ajustes en la forma de pensar y de
organizarse son esenciales. Entre ellos, sugiero, es un ajuste
bésico en su actitud hacia el lugar del conocimiento tradicional y
popular como fuente valido de conocimiento. Este cambio puede
tener dos ventajas grandes. Primero, permitiria aprender de la
experiencia popular. Segundo, permitiria fortalecer métodos de
trabajar con adultos en relacién al desarrollo de los nifios.

Que podemos aprender del conocimiento tradicional Yy popular en
cuanto al proceso de educacién de adultos para asumir su
responsabilidad como padres de familia?

Debemos recordar, primero, que mucho antes de gue nosotros
identificamos la educacién de padres como un &rea importante de
trabajo, cada grupo o sociedad contaba con su propia forma de
educar a los padres. En su mayoria la educacién fue una educaciodn
de las mujeres. Ocurrié como parte de un proceso de socializacidn
en que nifias mayores aprendié cuidar a sus hermanos menores.
También ocurrié durante el embarazo y los primeros meses y afios
despues del nacimiento del primer nifio cuando la madre de la nueva
madre o la suegra o la partera empirica tomé un rol instrumental en
instruir y/o mostrar como cuidar al nifio.

Ahora, varios cambios interfieren con el sistema "tradicional"
de educacién de los padres. Las ninas estan cada vez mas en la
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escuela y no en la casa. Las abuelas no estan presentes porque se
quedan en areas rurales mientras la hija cambia para la cuidad, o
porque ellas también estédn trabajando fuera de la casa. El sistema
de salud reemplaza la partera empirica, pero sin Preocuparse mucho
de la educacién de la madre nueva.

Pero si reflexionamos sobre el proceso "tradicional," gque
todavia esta vigente en muchos lugares, podemos ver que el sistema
de educacién fue caracterizada por aprendizaje:

- en la préactica

- activa

— contextualizada

- con supervisién directa y continua

Yo diria que estas caracteristicas de la educacidn tradicional de
padres son las mismas caracteristicas que debemos buscar en un
programa de educacién a la familia hoy.

En el mismo tono, podemos identificar practicas de salud,
nutricién, y educacién que son altamente valorizada en culturas
"tradicionales” que también tienen un base contemporédneo
cientifica.

- el ejemplo de la lactacién es uno de los mas obvios

- otro ejemplo es la ensefianza de nifos por medio de 1la
asignacién de tareas, apropiados a su nivel de habilidad. Otra vez
vemos la ensenanza esta contextuaizada, en una forma activa Y con
supervision.

En algunos casos, esta sabiduria tradicional esta
desapareciendo. Las practicas cambian, pero la forma en que
cambian y las razones por el cambio no son necesariamente obvio.
En otros casos, pradcticas tradicionales perduran, pero no estan
sistematizados. En otros casos, las prdcticas transforman y 1la
cultura popular busca sus propias formas nuevas de cuidar a sus
nifos en las circunstancias que las presenten.

Si aceptamos 1lo anterior, una punta de partida para la
educacién de adultos en relacién a la crianza Yy socializacién de
sus hijos puede ser (debe ser?) un proceso de investigacién
participativa y de reflexién alrededor de las practicas de crianza
actuales entre los padres de familia. E1 proceso de investigacién
participativa puede identificar précticas tradicionales y/0 nuevas
que son altamente valorizada culturalmente Y/© dque parecen
apropiadas al contexto. Pueden identificar practicas que, segin
una punta de vista "cientifica” son o muy positivas, muy dafiinas o
neutrales.

Esta sugerencia de una punta de partida en la educacidén a la
familia es consistente con la linea de educacién de adultos que
llamamos educacién popular. E1 tema de la crianza del nifio, y mds
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especificamente de préacticas de crianza, serviria como tema
generador de reflexién y el proceso de investigacién-participativa
Y de reflexién debe resultar en la identificacién de acciones para
mejorar no solamente la condicién del nifio pero también 1la
organizacién para la accién entre los padres, adultos participantes
en el proceso de una educacidn popular.



